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1. 硬體需求 

1.1 PC 筆電(內建攝影機和麥克風)：請使用 Teams 桌面版登入。 

1.2 Mobile 手機(內建攝影機和麥克風)：請使用 Teams 手機版登入。 

 

2.  登入 Teams： 

   方案 1: 使用個人 PC 筆電 

 點選面試通知信件中連結，將於 chrome 瀏覽器中出現以下畫面並點選

「下載 Windows 應用程式」。 

(若已安裝過，點選信件中連結即可直接進入面談會議室) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 點選下載 Windows 應用程式後，跳出安裝程式，再點選「執行」。 

 
 
 
 
 
 
 

 點選執行後等候數分鐘，會自動完成安裝並於桌面出現該程式圖示 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 點選圖示開啟，並輸入帳號密碼登入 

(未有帳號者，請先行依據程式指示申請帳號密碼) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

方案 2：使用Mobile 手機 

 請用手機開啟 Google store 或 Apple store，搜尋 Teams 並安裝  

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 完成安裝後開啟 Teams 手機版程式登入 

(未有帳號者，請先行依據程式指示申請帳號密碼) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 登入後，再行點選面談信件中連結即可加入面談會議室。 

 
 


